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	독일에서 처음 건설되었으며, 고속도로는 기본적으로 신호등이나 별도의 지시 장치 없이 자동차를 운전자의 습관만으로 운행할 수 있는 도로를 의미하며, 대부분 자동차 전용도로로 설계된다.
한국고속국도로는 1968년 서울과 인천을 잇는 경인고속도로 29.5km가 처음으로 건설되었고, 1970년에 서울과 부산을 잇는 경부고속도로 428km가 개통되면서 전국이 일상적으로 생활권을 바뀌었다. 그 이후 현재 대한민국에는 약 4,000km의 고속도로가 건설되어 있다. 한국의 고속도로는 대부분 주요 도시를 연결하는 고속국도이며, 대구, 부산 등 일부 대도시에는 시내 통과를 원활히 하기 위한 도시고속도로가 있다는 말이다.


고속도로 장점

1. 법정 주행속도가 빨라 가장 빠르고 편안한 이동
2. 곡선도로가 적고, 차로 폭이 널찍하며 도로 주변에 위협 요소가 거의 없어 고속   
   주행에 안전
3. 노면 상태가 매우 우수해 안락한 이동 (콘크리트 포장의 경우 타이어)
4. 정체상태가 날씨 등 자세한 도로 정보 서비스, 통일된 규격의 대형 안내 표지판.
5. 편의시설이 좋은고속도로 휴게소 등 필요한 시설과 조건을 만족시킨 것이다.

고속도로 단점
1. 주변 경관을 구경하기 어렵고, 장시간 이동은 지루하다. 
   (사실상 터널이라고 생각)
2. 연결 지점이 제한되어 있다. 
  (어떤 지점으로 가기 위해 고속도로가 오히려 멀리 도라가는 경우도 많다)
3. 제법 부담이 되는 고속도로 통행료를 내야 한다는 것은 좀 불편한다고 여기다.

고속도로라고 해서 무조건 최고인 것은 아니기 때문에, 이렇듯 생활 여행의 상황에 따라서, 고속도로만을 고집하지 말고 국도를 적절히 섞어 이동계획을 짠다면 무척이나 빠르고 비용도 적게 드는 여행을 할 수 있다. 또한, 주요 고속도로와 국도는 경로가 중복되어 있는 경우가 많으므로, 필요한 만큼 각각의 이용 비율을 조절해 가며 유연하게 대처하면 더욱 좋다고 생각한다.
